Treninkova pracovni mista pro

rodice s detmi do 15 let veku
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Projekt je urcen pro:

* Rodice s déetmi do 15 let véku
e Samozivitelky
a) 1 osoba a vyzivovane dité vdomacnosti

b) zijete vdomacnosti, jejichz zadny clen neni
zameéstnan
* Migranty nebo ¢leny mensiny
* Osoby se zdravotnim postizenim
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Rekvalifikacni a kvalifikacni skoleni

1. Individualni konzultace » Bc. Mihulova

2. Motivacni kurz
. analyzovat, s jakymi problémy se Ucastnici nejCastéji potykaji a jak je resi

. zmenit pristup k problému, mysleni o ném a jeho reseni — jak se prestat
toCit v kruhu

. srovnat si své priority a ujasnit si, co je v zivoté podstatné, urcit, jakou
zmenu ve svém zivoté potrebujete provést

. naucit se opustit myslenkové stereotypy, které skodi a nefunguiji
. odbourat stres, strach, uzkost

. stanovit si realné zivotni i pracovni cile a cestu jak je naplnit

. nalézt vlastni potencial, svou vlastni hodnotu a sebevédomi

. uvédomit si, jak aktivné vytvaret realitu svého zivota

. zvysit vlastni sebevedomi, naucit se ve spolecnosti, praci Ci byznysu
zdrave prosazovat
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Rekvalifikacni a kvalifikacni skoleni

3. Problematika trhu prace
 Jak hledat zameéstnani

(internet, tisk, vlastni iniciativa, pracovni agentury, osobni
kontakty a vazby)

e Evidence na UP

(Prava a povinnosti, vySe podpory, aktivni politika
zamestnanosti, rekvalifikace, verejné prospésné prace,
SUPM, IPS a Job Club, zaméstnani OZP)

 Jak oslovit zameéstnavatele
(Telefonicky, pisemné, e-mailem, motivacni dopis, zivotopis)
* Priprava na pohovor
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Rekvalifikacni a kvalifikacni skoleni

4. Pracovné pravni poradenstvi

* vznik pracovniho pomeéru
 vstupnilékarska prohlidka

 zkuSebni doba

* pracovni pomér na dobu uréitou/neurcitou
* zmeny a skonceni pracovniho pomeéru

* pracovni cesty

* prace pres agentury

e pracovni doba a dovolena, prace prescas

« odmeénovani, mzdoveé slozky, priplatky, vyplata mzdy,
srazky ze mzdy
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Popis jednotlivych kurzu

Svarovani ( délka kurzu cca 18 dni)
Obsah kurzu:
* svarovani plamenem
e svarovani elektrickym obloukem (MMA)
e svarovani v ochrannych atmosférach aktivnich a inertnich plynl (MIG, MAG)
*  svafovani neodtavujici se elektrodou (TIG, WIG).

Lakyrnice (délka kurzu cca 5 dni)
Obsah kurzu:

*  Preduprava povrchu pred nanasenim lakovani

. zvladnuti vSech procesu lakovaci linky

. prace s automatizovanou lakovaci linkou,

* nanaseni praskovych natérovych hmot

* udrzba lakovaci kabiny a stfikacich zafizeni, volba spravnych typ( nastavc( a
trysek pfi lakovani
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Popis jednotlivych kurzu

Cteni a kresleni technické dokumentace AutoCAD,
Inventor (délka kurzu cca 11 dni)

* Seznameni a prakticka cvi¢eni s programy AutoCAD a Inventor

* Prace s technickou dokumentaci na PC(kresleni, Upravy, evidence)

Moderni asistentka (délka kurzu cca 11 dni)
 Praces PC (Word, Excell, PWP, internet, E-mail, datova schranka)
* Spolecenské chovani a vystupovani, korespondecni normy

* Provadéni zapist z pracovnich porad

* Prace s cestovnimi nahradami

» Legislativni zachazeni s osobnimi a dlvérnymi udaji

v

Ucetni pro danovou evidenci (délka kurzu cca 35 dni)
«  Ucetnictvi a dafiova evidence s programem POHODA

Provadéni uzaveérek, evidence dokladli, DPH, mzdy, danové priznani
FO
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Moznosti Ucastniku

na akreditovanych kurzech

Uéastnici mohou podepsat dohodu s UP
o vstupu do rekvalifikace, z cehoz vyplyva
narok na vyssi proplacené davky.

Proplaceni cestovného
e Mesicni kurz : IDOS 499, -
* Jizdenky : 30,- / den
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Tréeninkové pracovni misto

V4 o

po dobu 3 mésicu

Clenské firmy napfr.

* Kofing, a.s.

* VWUU, a.s.

* Libros

e Best Quality, s.r.o.

* Promont, a.s.
Moznost zkraceného uvazku na 6-7h.
Predevsim se jedna o ranni sménu.
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Dékuji za Vasi pozornost ©

KONTAKTY

« KLASTR: PAROLKOVA A.

 MOTIVACNI KOUC: Bc. MIHULOVA S.
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